
Centre hospitalier
MOULINS YZEURE

ÉQUIPE PARENTALITÉ
Pôle Femme Mère Enfant

LA GROSSESSE EST UNE PÉRIODE DE GRANDE 
FRAGILITÉ ÉMOTIONNELLE QUI PEUT AVOIR UN 
IMPACT SUR LA VIE CONJUGALE ET FAMILIALE.

L’équipe pluridisciplinaire propose d’accompagner le couple 
dans son parcours vers la parentalité, du projet d’enfant à la 
naissance :

•	 Autour de la conception (désir d’enfant, PMA…).
•	 Dès la découverte d’une grossesse.
•	 Pendant la grossesse.
•	 A la naissance, pendant le séjour à la maternité ou 

néonatologie.
•	 Et après le retour à la maison jusqu’aux 6 mois.

Nous pouvons vous soutenir en cas de :
•	 Anxiété envahissante au cours de la grossesse.
•	 Traumatisme (deuil, séparation, violence…).
•	 Complication médicale liée à la grossesse.
•	 Prématurité.
•	 Grossesse multiple.
•	 Baby Blues.
•	 Difficulté dans la relation parent-bébé.
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QUI SOMMES-NOUS ?

QUI PEUT NOUS CONTACTER ?

COMMENT NOUS CONTACTER ?

Dr Catherine ALEXANDRE-GAUNET, Pédopsychiatre
Virginie ALLASSEUR, Psychologue
Marie-Laure MASSÉ, Psychologue
Annabelle PARRAIN, Infirmière 
Laura MICHELET, Psychomotricienne

•	 Toute personne en difficulté pendant sa grossesse 
ou dans sa parentalité récente.

•	 Les professionnels de santé et travailleurs sociaux : 
sage-femme, pédiatre, médecin, IDE puéricultrice, 
AS, PMI… avec l’accord de la personne concernée.

L’équipe parentalité reçoit uniquement sur rendez-
vous en appelant le secrétariat de pédiatrie au

04 70 35 76 69

L’ACCOMPAGNEMENT PROPOSÉ EST GRATUIT.
IL PEUT ÊTRE RÉALISÉ À DOMICILE SELON VOS BESOINS.


