LES MISSIONS
DE LUTEP* DE LALLIER

LUTEP de I'Allier est une unité ressource
de I'éducation thérapeutique a I'échelle du
Département.

Elle est soumise a un comité de pilotage
départemental avec des professionnels de
I’Allier, qui valide les actions.

@ Etre identifié centre ressources ;

@ Assurer un accompagnement
méthodologique a la mise en place
de programmes d’ETP*;

€ Apporter une aide a la création
d’outils pédagogiques,
a la conception et au développement
de techniques d’animation ;

@) Proposer une offre de formation ETP :
- formation sensibilisation a I'ETP
. formation 40h ;

Promouvoir I'ETP et les programmes
existants sur le territoire ;

@ Travailler en collaboration
avec les associations de patients et
d’usagers, avec des patients ressources.

* UTEP = Unité Transversale d'Education thérapeutique du Patient
* ETP = Education Thérapeutique du Patient

Plus d'infos, sur les programmes
d'éducation thérapeutique du
patient en Auvergne-Rhone-Alpes
sur ephora.fr

CONTACTS

¢

DE L'ALLIER

utep03@ch-moulins-yzeure.fr

SITE DE MOULINS :

Mme le Dr RITACCO

Mme ORAMBOT

L 0415148509

@ sec.utep@ch-moulins-yzeure.fr

ANTENNE DE VICHY :

Mme le Dr TAMAIN

Mme CAMUS - Mme JOBY
R 0470972923

@ infutep@ch-vichy.fr

ANTENNE DE MONTLUCON :

Mme DUNEAUD
0676867289
@ i.duneaud@ch-montlucon.fr

Centre hospitalier CENTRE HOSPITALIER DE VICHY

MOULINS YZEURE

@ Agence Régionale de Santé
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UNITE TRANSVERSALE
D’EDUCATION THERAPEUTIQUE
DU PATIENT DE LALLIER (03)

DE L ALLIER



CONDUITES ADDICTIVES

Lalcool et moi c’est toube une histoire, parlons-en
Q CH DE TRONGET

Coordonnateur : Dr Isabelle BERNHAUPT

0470476273 @ laurence.ferrand@hopcobour.net

DIABETE

Education inibiale 2 la gestion du diabéte
v ASSOCIATION METABOLIQUE ALLIER | VICHY
Coordonnateur : Dr Enrique DA COSTA CORREIA

R 047097 33 56 (mercredi etjeudi) ou 06 98 41 52 07
@ martine.chauvet@ch-vichy.fr

@ magaliemonteldieteticienne@gmail.com

Comment vivre au quotidien avec son diabéte
9 CH DE MOULINS-YZEURE

Coordonnateur : Dr Valérie VENANT

0415148473 @ fnegre@ch-moulins-yzeure.fr

Educabion du patient braité par Pinsulinobhérapie
sous-cubanée en continu, par pompe externe manuelle ou aubomatisée

Q CH DE VICHY
Coordonnateur : Dr Hadjer ZELLAGUI

R 0470972217 @ education.diabete@ch-vichy.fr
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INSUFFISANCE RENALE

Les Allier’s du rein (ETP autour de la maladie rénale chronique)
v CH DE MOULINS-YZEURE - Dr Arnaud KLISNICK

L 0470357998

v CH DE VICHY - Coordonnateur : Dr Mathilde TAMAIN

R 0470972993 @ parcoursMRC@ch-vichy.fr

Q CH DE MONTLUGON - Dr Amina DJEDDI
0470027822 @ m.fonty@ch-montlucon.fr

Le lien a la vie (hémodialyse)

v CH DE MOULINS-YZEURE
Coordonnateur : Dr Arnaud KLISNICK
L 0470357648

MALADIES NEUROLOGIQUES

Educabion Ghérapeutique des patients migraineux
chroniques ou a risque de chronicisation

Q CHDEVICHY

Coordonnateur : Dr Mitra NAJJAR-RAVAN

% 0470972906 @ neurologie@ch-vichy.fr

EDUCATION THERAPEUTIQUE
PROGRAMMES ALLIER - 2024

OBESITE

Educabion bhérapeuticyie de la personne vivant en situation
de surpoids, d’'obésité ou en suivi de chirurgie bariatrique
v ASSOCIATION METABOLIQUE ALLIER | VICHY
Coordonnateur : Dr Enrique DA COSTA CORREIA

R 047097 33 56 (mercredi etjeudi) ou 06 98 41 52 07

@ martine.chauvet@ch-vichy.fr

@ magaliemonteldieteticienne@gmail.com

Mon obésité sans les freins

9 CH DE MOULINS-YZEURE

Coordonnateur : Dr Valérie VENANT

0470357884 @ sec.bariatrie@ch-moulins-yzeure.fr

Bouger pour en faim vivre

9 CH CCEUR DU BOURBONNAIS | ST POURCAIN SUR SIOULE
Coordonnateur : Dr Rebecca RITACCO

0470476392 @ rebecca.ritacco@hopcobour.net

Comprendre mon poids pour agir

v ESRP LA MOTHE | LOUROUX-HODEMENT
Coordonnateur : Mme Patricia GOZARD

R 0470068055 @ patricia.gozard@crplamothe.com

MALADIE DU SYSTEME DIGESTIF

Educabion thérapeubique du pabient stomisé
9 HOPITAL PRIVE ST-FRANCOIS | DESERTINES
Coordonnateur : M. Florent BLOIS

. 0470088175 @ florent.blois@elsan.care

Educabion thérapeutique des pabients abbeints de
maladies inflammatoires chroniques de FinGestin (MICI)
(Maladie de Crohn, Rectocolice HEmorragique)

Q cHDEVICHY
Coordonnateur : Mme Marie TALABARD

L L 0470973547
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MALADIES RHUMATOLOGIQUES

Education thérapeutique des patients atteints
de Rhumatisme Inflammatoire Chronique (Polyar-
thrite rhumatoide, spondylarthrite, rhumabtisme psoriasicyie)

9 cHDEVICHY
Coordonnateur : Dr Anais GARDETTE
8 0470973345 @ medecine.interne@ch-vichy.fr J

MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

Education 2 la gestion des facteurs cardio-vasculaires
v ASSOCIATION METABOLIQUE ALLIER | VICHY
Coordonnateur : Dr Enrique DA COSTA CORREIA

% 047097 33 56 (mercredi et jeudi) ou 06 98 41 52 07

@ martine.chauvet@ch-vichy.fr

@ magaliemonteldieteticienne@gmail.com

Education des insuffisants cardiaques :
éviter les ré-hospibalisations

Q cHDEVICHY

Coordonnateur : Dr Djamel ADJTOUTAH

R 0470973501 @ infirmerie.utic@ch-vichy.fr

Education des pabients abbeints

de cardiopathies ischémiques (SCA, DM, angor)
9 cHDEVICHY

Coordonnateur : Dr Djamel ADJTOUTAH

R 0470972981 @ educ.cardio@ch-vichy.fr
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PSYCHIATRIE

D’un pole a Paubre (sroubles bipolaires)

v CH DE MOULINS-YZEURE

Coordonnateur : Dr Véronique TERRET

0470353350 @ etp.psychiatrie@ch-moulins-yzeure.fr

EDUcation Ghérapeutique du patient atteint
d’affections psychiatriques de longue durée
en Famille d’accueil thérapeubique ou en Ambulatoire

v CHS AINAY-LE CHATEAU
Coordonnateur : Dr Violaine TRAMIER
0470022620 @ vtramier@chsi-ainay.fr

Prendre soin de moi et de mon enbourage, c’est mieux
vivre avec mes symptomes liés a la schizophrénie

¥ cH DE MONLUCON

Coordonnateur : Mme Béatrice FAUCONNET

R 0675655510 @ b.fauconnet@ch-montlucon.fr
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AUTRES MALADIES CHRONIQUES

ETAP Auvergne | Educabion thérapeutique du patient
par Pactivité physique (maladies chroniqyles ALD ou non)

9 CREPS VICHY AUVERGNE - Pole médical sportif 03321 Bellerive/A
Coordonnateur : Catherine DALLOZ

% 0470595339
@ anne-sophie joseph@creps-vichy.sports.gouv.fr
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