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LES PRINCIPES DE BASE EN HYGIENE HOSPITALIERE POUR ASHQ

Avant toute inscription, merci de prendre connaissance des objectifs et de vérifier le public concerné, les prérequis et I'adéquation avec

vos besoins
OBJECTIES Acquérir les connaissances nécessaires sur les principes de base en hygiene
hospitaliére et I'application des précautions standard
Etre sensibilisé a la lutte contre les IAS
Appliquer les précautions standard
Connaitre les risques liés a I'eau
OBJECTIFS Etre sensibilisé a I'hygiene alimentaire

OPERATIONNELS

Connaitre le circuit du linge
Appliquer les bonnes pratiques de bionettoyage

Modalités d’évaluation des objectifs opérationnels : quizz

OBLIGATIONS
REGLEMENTAIRES

Principes de base en hygiene hospitaliere et les précautions standard (dont tenue-
hygiéne des mains, port des gants-accidents d’exposition au sang)

Lutte contre les légionnelles

Hygiéne alimentaire

Le bio nettoyage

PUBLIC CONCERNE

Tous Poéles cliniques et péle logistique

PRE-REQUIS

Aucun

MODALITES D’ACCES A
LA FORMATION

Agents internes au CHMY :

L'inscription est réalisée par I'encadrement selon les modalités de I'établissement.
Agents des Etablissements extérieurs :

Remplir le bulletin d’inscription et I’envoyer a la Cellule de Formation Continue
(cf. procédure d’inscription dans le catalogue)

PROGRAMME DE LA

Connaitre les grands principes de la lutte contre les IAS

Connaitre les précautions standards

Maitriser la technique et les indications du lavage simple et de la friction hydro-
alcoolique

Maitriser les modalités d'utilisation des différents EPI

Mettre en ceuvre les moyens de prévention de la lutte contre les légionnelles
Maitriser les regles d'hygiene requises pour le service des repas

FORMATION Maitriser les régles de prévention et la conduite a tenir vis-a-vis des accidents
d'exposition au sang
Maitriser les modalités d'utilisation des produits d'entretien — appliquer les
différentes techniques de nettoyage appropriées — réaliser le bio-nettoyage d'une
chambre en respectant les régles d'hygiene
Connaitre la procédure de gestion des excrétas
Connaitre le circuit du linge et des déchets
DUREE 2 journées
NOM et PROFIL DES C.H.M.Y., Mme CAULE, CESF, Infirmiere Hygiéniste, un intervenant de I'UPC
INTERVENANTS Restauration, un intervenant de la blanchisserie
NOMBRE DE 2 groupes de 12 agents maximum

PARTICIPANTS

Les places seront prioritairement attribuées aux agents non formés et aux
nouveaux arrivants
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DATES

Groupe 1: 16 et 28 janvier 2025
Groupe 2 : 02 et 14 octobre 2025

CLOTURE DES
INSCRIPTIONS

6 semaines avant le début de la formation

LIEU

Hopital de Moulins —Horloge 2 Salle 3 (+UPC) pour les J 1 et sur le site d’Yzeure
Pavillon Binet Salle 2 (+blanchisserie) pour les J 2

METHODES ET MOYENS
PEDAGOGIQUES

Utilisation pour chaque theme de diaporamas

Etude de cas avec mise en situation pratique

Recherche de protocoles sur intranet

Exercices pratiques pour I'hygiéne des mains (utilisation du caisson pédagogique)
Visite de 'UPC et de la blanchisserie

EVALUATION

Modalités d’évaluation en début /fin de formation :
- Tableau de I'apprenant

Modalités d’évaluation en fin de formation :
- Questionnaire a chaud

COUT DE FORMATION

150 € par jour et par participant pour les établissements extérieurs.

ATTESTATION

Une attestation de participation est remise a l'issue de la formation a chaque
participant ayant suivi ’'ensemble de la formation.

CONTACT

Cellule de Formation Continue : 04.70.35.33.62

Adaptation : le participant est en situation de handicap et sollicite une adaptation pédagogique et

organisationnelle: [] oui

I non

Si oui, le CHMY prendra contact avec vous pour les adaptations a prévoir.
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